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Mivezette az orvosi pdlydra? Hogyan alakult ki a radiolégid-
hoz valé igen korai elkételezettsége?

Abban az idében az orvost még tisztelték, nem jelent-
gették és perelték. Mindkét batyam orvosit végzett, ket
akartam kovetni.

Egy évvel az érettségi utan, azaz 1955-ben mar lattam,
hogy kilatastalan bejutni papcsaladboél szarmazé, egyhazi
iskolakban nevelkedett ifjuként az orvosegyetemre. Ra-
adasul ugy, hogy ebbdl a csaldadbdl mar két testvérem is
ezen a palyan mozgott.

Elmentem ipari tanulénak a debreceni 109 sz. Ipari Isko-
l[dba a Burgundia utcaba. Oda felvettek. ElektromUsze-
rész osztalyba keriltem. Gyakorlati munkahelyemnek
megnevezték az Orvostudomanyi Egyetem M(iszaki Osz-
talyat. igy keriiltem a DOTE Karbantartas an. ,villamos”
mdhelyébe. Remek szakemberek és remek emberek dol-
goztak ott. En a réntgenszerel6 mellé keriiltem. Na, igy
kezdédott.

Amikor végeztlink, én negyediknek valaszthattam mun-
kahelyet, amikor még jo zsiros szakmakat is lehetett va-
lasztani. A rontgenes akkor egy ,fényképész’, lenézett,
kiszolgal6é szakember volt. Amikor bemondtam, hogy én
rontgenes akarok lenni, a bizottsag tagjai j6 nagyot nevet-
tek rajtam. Nem sejthették, hogy mivé lesz ez a szakma par
év mulva. Természetesen ezt én sem sejtettem.

Hol kapta a legtébb inspirdciot a szakma fejlédéséhez — itt-
hon, kiilféldon?

DAAD-6sztondijjal keriiltem Minchenbe a Rechts der Isar
Klinikumba. Ez a hely volt talan az egyediili, ahol az ERCP-t
rontgenesek végezték, s én éppen ezt akartam megtanul-
ni. Ok irtak els6k kdzétt kdnyvet errél a beavatkozasrdl. Az
intézetvezetd, Anacker professzor ur volt a pancreas ront-
gendiagnosztika papaja. El6szor megvizsgaltak, hogy mit
tudok, hogy dolgozom, aztan befogadtak. Otévenként
jartam ide negyedéves,frissit6 infuzidra” Itt tanultam meg
CT-t értékelni akkor, amikor még Debrecenben nem volt
CT, elsajatitottam egy mentalitast, beteggel valé banas-
modot, a klinikai élet szervezését, iranyitasat.

Eletre sz6l6 baratsagok kottettek koztiink. Olyannyira,
hogy még a szintén intervencids radioldgus fiam elsé lé-
péseit is segitették.
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Idegen kornyezetben nem konnyl befogadast nyerni, a
titkokig eljutni a hazaiakkal, mert mindig van valami csa-
var, ami nincs a konyvekben meg a kézleményekben.

Azt mondta nekem Stefan Feuerbach késébbi professzor,
akkor még Oberarzt: ,Tudod, ide hozzank annyian jonnek
tanulni, hogy ha én mindent mindenkinek elmagyaraz-
nék, nem tudnam a magam munkajat végezni. Ahhoz,
hogy a vendégorvost valéban tanitsuk, harom dolognak
kell megfelelnie. Ugy beszéljen németiil, hogy ne kelljen
az 6 kedvéért lassan szétagolni, majdnem ugy értsen ah-
hoz a diagnosztikai médszerhez, amiért jott, mint mi, hogy
ne kelljen az alapokndl kezdeni, ja és legyen szimpatikus.”
Ez utébbi jelzét szorgalmas munka mellett a klinikumok
kozotti labdarugdo-mérkdzésen és az utana kovetkezd
»Szakmai kiértékeléseken” szereztem meg.

ERCP-t (endoszképos retrogrdd cholangio-pancreatog-
raphia) végezni is Miinchenben tanultam meg, tehat az
egyetem Rechts der Isar nevu Klinikai Kézpontjaban. Mint
emlitettem, ez volt akkoriban az egyetlen hely a vilagon,
ahol nem csak gasztroenterolégus kezében volt az end-
oszkép, hanem radiolégus csinalta a teljes vizsgalatot. Az
ott dolgozé német orvosok kozil is csak harman tudtak
akkor elvégezni ezt a beavatkozast. En lettem a negyedik.
Az ERCP aztan itthon évekig a feladatom maradt, tobb
mint 1000 ilyen vizsgalatot végeztem endoszképos kollé-
ga kozremlkodése nélkil, de ezzel nem volt semmi baj,
ezt a modszert évekig nem akarta senki atvenni.

ATIPS (transjugularis intrahepatikus porto-szisztémas sont)
beavatkozas akkor, amikor mi mar itt Debrecenben végez-
tiik, még teljesen ismeretlen volt hazadnkban. Faradtsagos
eljaras, kitartast, nagy gyakorlatot igényel, 3-4 év telt el,
amig mas hazai radioldgiai intézetek is hozzafogtak. A por-
talis vérnyomas-novekedés hasi mutétes megoldasa ezen
beavatkozas megjelenésével révid idén beliil megsz(int.

Hogyan orientdlodott a szakma egyes specidlis tertiletei felé
(ultrahang, CT, MR, intervencids radioldgia)?

En azzal kezdtem, hogy évekig napi 5-6 gyomorréntgent,
2-3 irrigoszkdpiat végeztem, ugyeletben megtanultam a
baleseti rontgenolégiat. Mindig tanultam azoktdl a klini-
kusoktol, akiknek a munkajat diagnosztikaval segitettem.
Amikor észleltem valami Uj eljaras megjelenését, maris
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ramozdultam, hogy idejében, elsék kdzott sikeriiljon elsa-
jatitani, bevezetni. MR-diagnosztikat Ziirichben tanultam
a Kantonsspitalban, mert az volt e téren a legvonzébb kép-
z6hely.

A szakma technoldgiai fejlesztésében, hazdnkban uj eljdrd-
sok bevezetésében is részt vett. Milyen moédon?

En mindig arra figyeltem, hogy a sok eléadott probalkozas
kozll melyiké a jové, melyiket érdemes elsajatitani, ki és
hol lehet az, akitél meg lehet valamit tanulni.

Az egyetem el6tt, mint emlitettem, elektromiszerész-
képzettséget szereztem, elsésorban a rontgenjavitasba
kostoltam bele. Ez tette lehetévé példaul azt, hogy a hat-

vanas években, fiatal rontgenorvosként az akkor indulé
emlévizsgalati technikat (kV felezé transzformator, mam-
mografids allvany készitése stb.) alkalmazzam, fejlesszem.
Késébb ez a technika rohamosan fejl6dott, és mig a kovet-
kez6 tobb mint fél évszazadban kalandoztam a radiolégia
szamos teriiletén, az emlédiagnosztika soha nem jelentet-
te szamomra a fé csapdsiranyt, mégis mindig hi marad-
tam hozza. Az utébbi 20 évben az altalam vezetett eml6-
vizsgaléban negyedmillié vizsgalatot végeztiink, a kisz(irt
betegek tobb mint felében jél gydgyithatd, 1,5 cm alatti
tumort mutattunk ki.

Ma mar robotszer( szoftverek pdsztazzak a képeket, és
hivjak fel a leletezd figyelmét az észlelhet6é rendellenes-

Prof. dr. Péter Mozes (Debrecen, 1936)

— 1963-ban végzett a DOTE-n. 57 éve a Radioldgiai Klinikan tevékenykedik, jelenleg, 2020-
N ban annak utédintézményében emeritus professzorként oktat.
1967-ben szerzett szakvizsgat radiol6giabdl, és még ez évben kapott megbizast a Petrd-
nyi Gyula professzor altal irdnyitott, Il. sz. Belgydgyaszati Klinika rontgenlaboratériuméanak
vezetésére. A gasztroenteroldgiai radiolégidaban, azon bellil elsésorban a pancreasdiag-
nosztikaban szerzett jelentds tapasztalatokat, vezetett be Uj eljarasokat, tobbnyire e té-
makorbdl jelentek meg kdzleményei. 1972-ben lett egyetemi adjunktus.
Neves kulfoldi intézetekben szerzett ismereteket, gyakorlatot. Rostockban tanulma-
nyozta a hasnyalmirigy-betegségek radioldgiai diagnosztikajat. Miinchenben a Klini-
kum Rechts der Isar der Technischen Universitat Anacker professzor altal vezetett ront-
genosztalydnak radiolégusaitél sajatitotta el az ERCP (endoszképos retrograd
cholangio-pancreatographia) vizsgalat kivitelezését, amelybdl késébb tébb mint ezer
vizsgalatot végzett a DOTE-n endoszkdpos tarskozremikodése nélkiil.
1977-ben védte meg kandidatusi értekezését, ,Krénikus pancreatopathidk komplex radiolégiai diagnosztikaja” cim-
mel. Figyelme késébb az angiografia és az intervencios radioldgia felé fordult. Szamos korszerd intervencids radiold-
giai moédszer magyarorszagi bevezetdje és elsé muveldje. Hazankban a DOTE Radiolégiai Klinikan elséként és évekig
egyediuiliként alkalmaztak a transjugularis intrahepatikus porto-szisztémas sontképzés (TIPS) és a radidfrekvencids
tumorablacié (RFA) médszerét, amelyek ma is jelentds intervencios radiolégiai eljardsok vilagszerte.
1985-ben egyetemi tanar lett, 1989 és 2001 kozott latta el a Radioldgiai Klinika igazgatéi teenddit. Az elsék kdzott
alkalmazott MR-késziiléket hazankban, illetve lett a DOTE Radiologiai Klinika lineéris gyorsitéoval is felszerelt, jol
mUkodé diagnosztikai és sugarterapias tevékenységet is végzo intézet. A Radioldgiai Klinikan folyé tudomanyos
munka eredményeként 1989 és 2001 kozott 116 kdzlemény, 14 konyy, illetve konyvrészlet sziletett, a klinikardl
tobb mindsitett, késébbi intézet- és osztalyvezetd kertlt ki. Eredményeirdl szamos magyar és nemzetkézi kongresz-
szuson, valamint 130 magyar és idegen nyelvi kézleményben szamolt be, a Radiolégia (Medicina, 1998) c. egyete-
mi tankonyv szerkesztdje, nyolc évig volt a Magyar Radioldgia folyoirat fészerkesztéje. 1991-tél 1995-ig a DOTE
klinikai rektorhelyetteseként dolgozott.
Rektorhelyettesi tevékenységéhez flizédik a teljesitményaranyos keretelosztas a klinikak kozott, valamint a klini-
kak, intézetek 6nallé gazdalkodasa.
Alapitdja és elncke volt a magyar egyetemi klinikdkat 6sszefogd Egyetemi Klinikak Szovetségének (1993). Ez volt az
elsé kezdeményezés az egyetemi oktatas és a gyogyitds szervezeti elkiilonitése iranyaban, a belklinikak profilirozasa,
mindkettd par év mulva megvalosult. Alapitéja és elsé igazgatdja volt a DOTE-n szakképzett egészségligyi intézmény-
vezetdket képzd Egészségligyi Menedzserképzd Kozpontnak (2001).
Tagja volt az MTA Orvosi Osztaly Orvosi Diagnosztikai Tudomaényos Bizottsaganak, tagja az Eurépai Radioldgusok
Tarsasaganak, tiszteletbeli tagja a Magyar Radiol6gusok Tarsasaganak és a Lengyel Radiolégus Tarsasagnak.
1992 és 1999 kozott, 8 évig a Radioldgiai Szakmai Kollégium elnoki teenddit latta el.
Oktato, gyogyité munkajaért, tevékenységéért szamos kitlintetésben részesult: Apaczai Csere Janos-dij, Prima Dij,
Bocskai Istvan-dij, Elischer-emlékérem, Alexander-emlékérem, Dr. Tanké Béla-emlékdij, Markoth Ferenc-emlék-
érem, Simon Pal-emlékérem, Benkd Gyorgy-emlékérem, Lélek Imre-emlékérem, Orvosi Hetilap Markusovszky La-
jos-dij (2000 és 2002), Pro Universitate és Pro Facultate Dij és a 90 éves a Debreceni Orvosképzés (2016) kitlintetés
birtokosa.
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ségekre, az ultrahangfej automatikus palyat ir le stb. Az Gj
vizsgalatok megjelenését, fejlédését folyamatosan kovetni
nem kis feladat.

Mi vezettik be az RF-et, azaz a radiofrekvencias tumorab-
laciét, de nem volt egyszer(, mert az illetékes amerikai cég
masfél évig nem szallitotta le azehhez sziikséges késziiléket.
Amikor aztan végre megjelent vele Léwe ur, a késedelmet
azzal indokolta, hogy 6k el6szor megnézik, kinek a kezébe
adnak ilyen lehetdséget, az Uj médszert ugyanis egy sikerte-
len bevezetés eltemetheti, egy sikeres felvirdgoztathatja. Ez
az utdnanézés tartott masfél évig. Ezek szerint megfeleltem.
Micsoda gondolkodas? Ez idegen volt nekiink.

Az els6 kezelést 2000. februar 4-én végeztiik. Akkor még
csak néhany eurdpai orszadgban volt az eljaras ismert. Mi-
dén szakmai korokben bemutattuk az Uj eljarast, és kide-
rult, hogy ezzel az eljarassal ugyanazokat a daganatokat
lehet, akdr ambulanter nekrotizalni, amelyek addig sokkal
nagyobb beavatkozassal és szovédményveszéllyel voltak
operélhatok, sebészkdrokben ez a hir mar kiverte a bizto-
sitékot. Az pedig, hogy gyakorlatilag szév6dménymentes,
.nem lehet igaz"

Az elsd sajat eredménylinkrél gyanutlanul bejelentettem
egy eléadast az egyik gasztroenterolégus kongresszusra.
Legnagyobb meglepetésemre egy sebészekkel zsufolasig
megtelt terem pulpitusara kerliltem, ott volt az egész ve-
zetéség, akik finoman szélva nem azért jottek, hogy tidvo-
z0ljenek az Uj eljaras bevezetése miatt.

A gasztroenteroldgiai radioldgia teriiletén elért eredményei
koziil mire a legbliszkébb?

A TIPS-eljaras és a mar emlitett radiofrekvencias ablacio
(RFA) meghonositasara.

Uj eljarast bevezetni Magyarorszagon nem kénny( feladat.
Részben adminisztrativ akadalyokkal kell megkiizdeni (el-
fogadtatds a megfelelé egyetemi, majd minisztériumi bi-
zottsdggal, egészségbiztositoval, koltségfedezetért meg-
harcolni), részben szakmailag kell a sajat és a tobbi szakma
képvisel6ivel befogadtatni az eljarast.

Mindkét emlitett mdédszert én honositottam, egyediili be-
vezet6éként egyedil végeztem hazdnkban évekig, amikor
aztan ezek az eljardsok orszagos létjogosultsagot kaptak,
kovetbkre taldltak.

Teherként vagy sikerélményként élte meg tanszékvezetdi, rek-
torhelyettesi, a szakmai kollégiumban és a szakmai tdrsasdg-
ban végzett feladatait?

Felemel6 volt szamomra az az érzés, hogy azért a klini-
kaért, amelyen valamikor a rontgengépeket javitottam,
én vagyok a felelés. Ennek a feladatnak a teljesitéséhez
hozz4 tartozott, hogy egyitt éljek a klinikaval, egyetemi,
radiolégiai, varosi kdzéletben olyan pozicidban legyek,
amely altal biztositani tudom a klinika 120 dolgozdjanak
jo életfeltételeit, a szinvonalas technikai felszereltséget,
munkatarsaimnak a korszer(i képzettség megszerzésének
lehet6ségét, kongresszusok, tanulményutak biztositasaval
a kibontakozés lehetéségeit. Ez oly mértékben sikeriilt,
hogy lassan 20 éve, hogy az intézetvezetést leadtam, de
még mindig lehet tdmaszkodni a diagnosztikdban az ak-
kor ,nevelkedett” kollégdimra.
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Hogyan egyeztette 6ssze a csalddi, a munkahelyi és a kbzéleti
feladatait?

Orvosgyermek kétféle van: az egyik azt gondolja, orvos
leszek, olyan szeretnék lenni, mint apdm, anydm. A masik
ugy gondolja: barmi leszek, csak orvos nem. Ezt a giirco-
|ést, ezt a felel6sséget nem veszem magamra.

Nos, a mi fiaink az elsé csoportba tartoznak, igy harom ki-
tliné orvost sikeriilt adnunk hivatasunknak. Zoltdn plasz-
tikai sebész, a Bérklinikan részlegvezetd, Laszlé fogorvos
és implantologus, Mdzes intervenciés neuroradiolégus
ugyanott, ahol én annyit tanultam, Miinchenben.

Mit ajdnl fesziiltséglevezetének orvoskollégdink szdmdra,
ami énnél bevdlt?

Nem szabad egyoldalu életet élni. Mindig kell valami be-
vallhato vagy titokban tartandé mania, amivel boldog id6-
ket lehet tolteni, ami feledteti a hétkdznapok vivédasait, és
békét teremt a lelkiinkben. Példaul nagyon jé festegetni,
alakitani a képet, eltenni, Ujra kezdeni, netdan masoknak is
megmutatni. Ezek jé dolgok.

Természetesen a kiegyensulyozottsagot a csaladi kdrnye-
zet és a baratok teremtették meg bennem, 6k azok, akikre
mindig szamithatok.

Az 6tvenes évek elején a Hajdui Megyei Népi Egylittes ének-
kara Czévek Lajos karnagy vezetésével a nagy allami Ginnep-
ségeken is szerepet viéllalt. Ennek fejében megengedték,
hogy évenként egy-egy oratériumot — Haydn Evszakok,
Mozart Requiem — is musorra t(izziink. Ez utébbiban részt
venni énekesként 6ridsi, életre sz616 élmény volt. Taldn ez
is segitett abban, hogy az iparitanulé-iskolaban kérust szer-
veztem, és az dltalam betanitott és vezényelt kérus sikersza-
ma a Nabucco cim opera hires,Rabszolgakérusa”lett.

llyen anamnézissel orvostanhallgatéként hamar az évfo-
lyam kulturfelelése, majd egyetemi kulturfelelés lettem,
késébb a DOTE kulturotthon igazgatéjaként (1962-65) az
orvosegyetem kulturdlis tevékenységét irdnyitottam. Ez
jelentett ismeretterjesztést, mlivészeti csoportok, szakko-
rok, rendezvények szervezését.

A megyei KépzémUvészeti Korbe évekig jartam rajzoldst,
festést tanulni, ahol Veress Géza, Menyhdrt Jozsef, Félegy-
hdzi Ldszlé korrepetalt. Hasznat vettem ennek Jemenben,
ahol egy ideig dolgozhattam, mert nem voltak festmények
a szobdk falan, igy a magyar hazat én lattam el festmények-
kel. A teljesitett megbizasért ebédmeghivas jart. Mostana-
ban uUjra prébalgatom a festést. Célom, hogy rdmutassak
arra, mennyi szépség van a korllottiink 1évé vildagban, csak
észre kell venni.

Mit jelent a festészet az életében? Egy kidllitdsmegnyitojdt
ldttam az interneten. A képeken Idthaté személyek, tdrgyak
(horgdszd alak, gitdr stb.) életrajzi vonatkozdsuak?

A gitaros képnek tényleg van torténete: Pallagon laktunk.
Hétvégén egy délel6tt az egyik kedves szomszéd lelkesen
szamolt be arrél, hogy az alagsori helyiségiiket prébate-
remmé alakitottak, és aznap lesz ott az elsé zenekari préba.
Gondoltam, meglepem a zenélé barataimat, és estére mar
ott légott ,a gitdros” a prébaterem falan. Ez nekem még
utdlag is nagyon jé érzés, ilyenekért érdemes pocsékolni a
festéket, vasznat meg az ecsetet.



