
Gasztroenterológia

SZÍNVONALAS
BETEGELLÁTÁST NYÚJT AZ 
ÚJ GASZTROENTEROLÓGIAI 
KLINIKA
Önálló szervezeti egységként Magyar-
országon elsőként a Debreceni Egyetem 
Klinikai Központjában jött létre Gasztro-
enterológiai Klinika, melyet Papp Mária 
gasztroenterológus, belgyógyász pro-
fesszor vezet.  Már a tavaly novemberi 
megalakulás óta jelentős fejlődés történt 
az új intézményben: felújították az endosz-
kópos parkot, két új endoszkópos labort 
alakítottak ki, bevezették az endoszkópos 
triázs rendszert, sürgősségi gasztroen-
terológiai ambulanciát hoztak létre és 
új előjegyzési formákat vezettek be. A 
Klinikai Központ honlapján folyamatosan 
bővítik a szakmai és betegtájékoztatókat.

 Így érhető el a legmagasabb szakmai színvonal 
és a folyamatos fejlődés az európai irányvonalak 
mentén. A szakmai profil a felnőtt gasztroen-
terológia teljes spektrumát felöleli.

A klinika két helyszínen működik a Nagyerdei 
Campuson. A Gasztroenterológiai Klinikához 
tartozóan továbbra is a Belgyógyászati Klinika B 
épületében található a két gasztroenterológiai 
járóbeteg-szakrendelés, a tápcsatornai onko-
lógiai szakrendelés, a gyulladásos bélbeteg-
ség szakrendelés és az endoszkópos laborok: 
két kolonoszkópos, egy gasztroszkópos és az 
ERCP-labor.

A Sürgősségi és Gasztroenterológiai Tömbben 
két szinten kapott helyet az 55 ágyas fekvőbe-
teg osztály. Az épület földszintjén működik egy 
járóbeteg rész, két hepatológia szakrendelővel 
és a máj-elasztográfiás vizsgáló laborral. A Sür-
gősségi Klinikával közös épületben a két
disciplina szakemberei segíthetik egymás mun-
káját a legszínvonalasabb betegellátás érde-
kében. A helyszínen a radiológiai diagnosztika 
minden szükséges változata elérhető. Ebben 
a tömbben található a klinika alapításával egy 
időben létrejött szakmaspecifikus sürgősségi 
ambulancia is.

A Debreceni Egyetemen a gasztroenteroló-
gia 2001-től 20 évig a Belgyógyászati Klinika 
részeként, nem önálló tanszékként működött, 
2021 júliusáig Altorjay István, majd Papp Mária 
professzorok vezetésével. Az önálló Gasztro-
enterológiai Klinika 2021. november 15-én jött 
létre, feladata a tápcsatorna, a hasnyálmirigy és 
az epeutak, valamint a máj megbetegedéseiben 
szenvedő betegek ellátása. Megalapítását a 
betegek számának emelkedése mellett a gaszt-
roenterológia és hepatológia jelentős fejlődése, 
valamint a megváltozott igények és elvárások 
indokolták. 55 ágyas

fekvőbeteg
osztály
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- A Sürgősségi Klinikáról, az alapellátásból vagy 
szakellátásból sürgős beutalóval érkező betegek 
azonnali, vagy rövid határidővel történő kivizsgá-
lását és ellátását végzi az ambulancia, amennyi-
ben az indokolt. Emellett biztosítja az előjegyzés 
alapján működő ambulanciák tehermentesítését 
és zavartalan működését. A sürgősségi ambu-
lancia fél év tapasztalata alapján kiemelkedően 
jó eredményeket mutat – emelte ki a klinikaigaz-
gató.

A tavaly novemberi megalakulás óta figyelemre 
méltó fejlődések történtek a klinikán: felújították 
az endoszkópos parkot, és két új endoszkópos la-
bort is kialakítottak (gasztroszkópos és kolonosz-
kópos), melyek az akut esetek ellátását, valamint 
a PEG-beültetéseket szolgálják. A tervek között 
szerepel a szakambulancia-hálózat bővítése spe-
ciális gasztroenterológiai rendelésekkel (coeliakia 
gondozás, táplálék allergiák, étel intolerancia, 
funkcionális gasztroenterológiai betegségek, ter-
hes gasztroenterológia szakrendelések). A beuta-
lási rendszer reformjait már elkezdték, ennek első 
lépéseként az endoszkópos előjegyzésben egy 
szakmaspecifikus triázs rendszer került kidolgo-
zásra. Ezt már működő nyugat-európai és kana-
dai triázs rendszerek magyar viszonyokra történő 
adaptációjával valósították meg. Folyamatosan 
fejlesztik a klinika honlapját, melyen a megújított 
betegelőjegyzési rendszer mellett, többek között 
már most is számos szakmai és betegtájékoztató 
elérhető, mely szintén segíti a színvonalas gaszt-
roenterológiai ellátást.

- Több megoldásra váró feladat áll még előttünk, 
mint például az epeúti és hasnyálmirigy en-
doszkópos beavatkozások vagy az endoszkópos 
rezekciós technikák további bővítése, a motilitási 
labor kialakítása, melyek speciális nagyértékű 
eszközök beszerzését igénylik. A járóbeteg beuta-
lási rendszerben is további újításokat tervezünk
– részletezte a legfontosabb célokat Papp Mária.
 
A klinika egész Hajdú-Bihar megye gasztroen-
terológiai fekvőbetegellátását kiszolgálja, illetve a 
III. progresszivitási szinten az Észak-Alföldi Régió 
centrumaként működik. Az akut és krónikus máj-
betegségek ellátásában az ország legnagyobb 
betegforgalmú centruma és két európai referen-
ciacentrum-akkreditációval rendelkezik (EF-CLIF, 
Krónikus Májelégtelenség Centrum, és ERN-RARE 
LIVER [2019], Európai Referencia Hálózatok, Ritka 
Májbetegségek Centruma [2016]).
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A Gasztroenterológiai Klinika hivatalos átadására 
januárban került sor. Szabó Zoltán, a Klinikai Köz-
pont elnöke az ünnepi rendezvényen kijelentette: 
már most látszik, hogy ez a klinika hamarosan az 
európai és a nemzetközi élvonalba kerül, és ezzel 
öregbíti a Debreceni Egyetem és a Klinikai Köz-
pont jó hírnevét. Kossa György, a Gróf Tisza István 
Debreceni Egyetemért Alapítvány kuratóriumi 
elnöke az átadáson arról beszélt, hogy az itt vég-
zett kutatásoknak köszönhetően olyan eredmé-
nyek születhetnek, amelyek Európában, de akár a 
világon is egyedülállók lehetnek.  Szilvássy Zoltán, 
a Debreceni Egyetem rektora azt hangsúlyozta, 
hogy Papp Mária professzor személyében megta-
lálták azt a személyt, aki alkalmas a regionális, 
egyetemhez kötődő diszciplína vezetésére.

A Gasztroenterológiai Klinika átadóünnepségén
Jenei Zoltán országos kórház-főigazgató is részt 
vett.
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