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ELKEPZELESUNK

A MICROB-PREDICT célja, hogy az emberi mikrobiom
vizsgalataval személyre szabott, mikrobiomon alapuld
kezelési stratégiadkat dolgozzon ki a dekompenzalt
maéjcirrdzis és az akut méjelégtelenség (ACLF-szindréma)
megelbzésére, valamint a haldlozas csokkentésére.
Célja, hogy azonositsa azokat az elérejelzé

tényezéket és mechanizmusokat, melyek felelések

a maéjcirrézis dekompenzaciojaért és az ACLF-
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szindroma kialakulasaért. A személyre szabott kezelési
stratégiak szikségessége akkor valik nyilvanvalova,

ha figyelembe vesszuk, hogy jelentés, mégis eddig
nem megmagyarézott egyéni kilonbségek allnak

a dekompenzalt méjcirrézis és az ACLF-szindréma
kialakulasanak hatterében. Ugyanakkor ez a
megfigyelés lehetévé teszi a hatékonyabb, személyre
szabottabb és célzottabb kezeléseket.



CELKITUZESEINK

Az emberi mikrobiomot vizsgaljuk, hogy
azonositani tudjuk azokat az elérejelz6
tényez6ket és mechanizmusokat, melyek
méjelégtelenséghez (ACLF-szindrémahoz),
végul halalhoz vezetnek.

KONKRET CELJAINK

® A dekompenzalt méjcirrozis és az ACLF-
szindroma kialakulaséaval 6sszefuggé fobb
taxondmiai és funkcionélis mikrobiélis
jellemzéknek, valamint a szervezettel és
gyogyszerekkel valo interakcidinak azonositasa.

® A biomarkerek validélasa, és a) az
okostelefonokhoz és mas kénnyen hasznalhaté
eszkdzokhoz csatlakoztatott, Uj, mikrobiom-
alapu nanobioszenzorok fejlesztése az ezekre
az eszkozokre igényt tartdk szamara, és
b) a kezelési stratégiak fejlesztése, melyek
mddositjdk a mikrobiom és a szervezet
kofaktorait.

Ezeknek az eszkozoknek a felhasznélasa a
MIKROB-PREDICT klinikai vizsgélataban a
kezelések személyre szabaséra, a mikrobiom
és a szervezet kofaktorait modosité kezelésekre
adott reakciok javitasara és a halélozési arany
csokkentésére.

A dekompenzalt méjcirrozis és az ACLF-
szindroma altal okozott egyéni, tarsadalmi és
egészségugyi terhek csokkentésére.
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MIERT FONTOS?

Vilagszerte évente 1.2 millié ember hal meg
végstadiumu krénikus méajbetegségben
(majcirrozisban), mig a tudomanyos vizsgalatok
kevesebb, mint 10% foglalkozik a dekompenzalt
majcirrozissal és az ACLF-szindromaval. A
végstadiumu majcirrozis a morbiditas és a mortalitas
egyik f6 okozdja, és jelentds gazdasagi-tarsadalmi
hatéssal jar a magas egészségugyi koltségek és

a betegek munkaképtelensége vagy elhelyezkedési
nehézségei miatt. A betegek tinetessé valnak,
szenvedni kezdenek, és mikor a szervezet méar

képtelen tovabb kompenzélni a maj diszfunkcio
kovetkezményeit, végil meghalnak. Ezért hivjak
dekompenzaltnak, szemben a kompenzalt ﬁ
majcirrozissal.

Végs6 esetben a majcirrézis akut majelégtelenséghez
(ACLF-szindroméhoz) és halalhoz vezet. Ezért alapvet6
fontossagu az Uj kezelések kidolgozasa, valamint a
maéjcirrozisban szenvedé betegek mielébbi, gyorsabb
és hatékonyabb segitése.
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