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Cél:

1. A magas szakmai szinvonallal és mindséggel rendelkez6 ligyeleti betegellatas szakmai
megtervezése, iranyitasa és végrehajtasa.

2. Az gyeleti ellatas formai megtervezése ¢és ellendrzése.

3. Az emberi munkan kiviil a miiszeres hattér biztositdsa a mindségi ellatas javitasara.

Alkalmazasi teriilet:

A DE KK Tiidégyodgyaszati Klinika tligyeleti ambulanciaja, osztalyai, intenziv osztalya és
konziliarusi tevékenysége.

Az iigyeleti ellatas strukturaja, felépitése:

A DE KK Tiidégyogyaszati Klinikan 2 iigyeleti sor miikddik, melynek havi beosztésat,
megtervezését az lgyeleti sor Osszeallitasaval megbizott orvos végzi. Az {ligyeleti sor
Osszedllitasa az iigyeletben résztvevo €s azt teljesitd orvosok személyes kérelmének figyelembe
vételével torténik az intézetvezetd jovahagyasaval. Emellett készenléti bronchoscopos ligyelet is
elérhetd, ennek folyamatat a Debreceni Egyetem Klinikai Kozpont Tiidégydgydszati Klinika
stirg6sségi endoscopos protokollja irja le.

Az 1-es szamt ligyeleti sor az intenziv osztaly ellatasat biztositja.

A 2-es szamu ligyeleti sor az ligyeleti ambulanciat és az osztalyon fekvd betegek ellatasat
biztositja.

Az iigyelet hétkdznapokon 15%° orakor kezdddik. Az iigyeletek vége reggel 7°°, vagyis a
kovetkezd munkanap kezdete. Vasarnap és iinnepnapokon mindkét iigyelet 73-kor kezdddik és
masnap 7%-ig tart.

Az Intenziv osztilyos tigyeleti sort pulmonoldgus és/vagy intenziv terapids szakvizsgaval
rendelkezé orvos latja el. A pulmonologia tigyeleti sorban szakorvosok, rezidensek, klinikai
orvosok vesznek részt, akik megfeleld tapasztalattal és helyi ismerettel rendelkeznek. Ezt a
tapasztalatot és ismeretet tobb honapos gyakorlat utan sajatitjak el tapasztalt szakorvos mellett. A
rezidensek az osztalyvezetd szakorvos javaslatira a klinika igazgatojanak jovahagyasaval
vesznek részt az tigyeleti sorban.

Az uigyeletes orvos feladatai:

Az intenziv osztilyon iigyeld szakorvos 16%° orakor 4atveszi az osztalyt az itt dolgozod
szakorvostol. Megismeri a betegek aktualis statuszat, allapotat, kezelését, valamint felkésziil a
lehetdségek szerint a varhatd eseményekre. Figyelemmel kiséri a betegek folyamatban 1évd
laborparamétereinek alakulasat, és ezektdl fliggden tesz, vagy nem moddositast a terapidban.

Az intenziv osztadlyon dolgoz6 szakorvos feliigyeli az osztidlyon és az iigyeleti ambulancian
tevékenykedd, tiidogyogyaszat szakvizsgdval nem rendelkezd kolléga munkdjat. Minden
esetben, ha erre sziikség van konziliumot ad, segiti €s kisegiti az osztalyos orvos tevékenységét.
Amennyiben erre kérés, vagy sziikség van, az osztalyon 1évd sulyos esetek tovabbi ellatdsat
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biztositja, az intenziv osztalyra valo felvételt kovetden. Feliigyeli az intenziv osztaly 1étszamat,
1épéseket tesz, hogy a legkevésbé sulyos beteg, ha ezt a 1étszam megkdveteli, osztalyra legyen
kihelyezve. Elvégzi az ezzel jar6 adminisztracids lépéseket, vagyis felveszi a betegeket,
vizsgélatokat és laborokat ir ki, sziikség esetén konziliumot kér, fogad és végrehajtja ennek
utasitasait. Amennyiben a beteg allapota vérkészitmények adasat teszi indokolttd, akkor
meghatarozza a vércsoportot, kéri a véradod kozponttdl majd a beérkezett készitményt a szakma
szabalyai szerint beadja. Az ligyeletes szakorvos, aki pulmonoldgus szakvizsgaval rendelkezik
konziliarusi kotelezettséget is ellat, amennyiben ezt mas klinikak kérik. Erre az iddre az intenziv
osztalyon a 2-es vagy 3-as szamu ligyeletest bizza meg. Amennyiben a konzilimot igénylé beteg
szallithato, ennek vizsgalatat helyben végzi el. Az iigyelet alatt €s utdna minden betegrdl pontos
¢és kimeritd dekurzust készit. Az tigyeletes orvos folyamatosan feliigyeli az apolok munkajat €s
megoldja a felmeriild problémékat, amennyiben nem megoldhatok, értesiti az intézetvezetdt
tovabbi utasitas céljabol.

Vasarnap és tinnepnap a soron kovetkezd ligyeletesnek vagy hétkoznap az osztalyos orvosnak
atadja a betegeket pontosan ismertetve a torténteket.

Az iigyeleti ambulancian és osztalyon dolgozo orvos 14% 6ra utan fogadja a jelentkez6 a siirgds
eseteket és a mentOket. A megvizsgalt betegeket sziikség szerint kivizsgalja és megallapitja a
diagnoézist, valamint dont a betegek tovabbi ellatasat illetden. (Ambuldnsan latja el Oket,
osztalyra veszi fel vagy a sulyos esetekben konzultdl az iigyeletvezetd funkciot betdltd ITO-n
tigyeld kollégaval és atadja neki a beteget.) A beérkezd betegekrdl dokumentaciot készit és
ezekkel a betegeket ellatja. Osztalyos felvétel esetén a betegnek helyet készit és korlapra
felveszi, kezelést ir elO és azt beadja.

Az osztalyokon a délutan folyaman 17%°-20% 6ra kozott vizitel és folyamatosan feliigyeli,
monitorozza és kezeli az erre raszoruld betegeket.

Az osztalyos orvos 14%-16% ¢ra kozott minden osztlyrol atveszi a betegeket, érdeklddik a
sulyos, problémas betegekrdl, és ezek ellatasat biztositja. Amennyiben ugy itéli meg, segitséget
kér az ligyeletvezetStol.

Az tgyeletes orvosok telefonnal vannak ellatva, melyre kételesek valaszolni, igy elérhetdségiik
minden helyzetben garantalt. A reggeli megbeszEélésen részletesen beszdmolnak az
intézetvezetdnek az tigyeletben torténtekrol.

Vasarnap ¢€s linnepnapokon részletesen atadjak a kovetkezo ligyeletesnek az Osszes esetet.
Halaleset alkalmaval kitoltik a dokumentaciot és gondoskodnak a hozzatartozok értesitésérdl
(telefonos értesités, ha van megfeleld telefonszam a birtokaban, ennek hidnyaban postai
értesités).

Az ligyeletes orvosok a betegellatds mellett kotelesek gondoskodni az intézet biztonsagarol,
miikddésének folyamatossagarol. Amennyiben rendellenességek fordulnak eld és ezek 6nerébol
nem megoldhatok, ugy rendészet, miiszaki ligyelet, rendérség vagy feljebbvald segitségét
kotelesek igénybe venni és a megromlott miikddés visszaallitasat biztositani.

Ugyeleti beosztas elkészitése
A klinikan iigyeletet teljesitd orvosok iigyeleti sorat egy hoénapra elére hatarozzuk meg. Két

kiilonbdzd tipusu tligyeletes orvost a felelés orvos osztja be Ugy, hogy elézetesen az érintett
orvosok kovetkezd havi elfoglaltsdgaikat elkéri, €és ezt figyelembe veszi. Vezeti és figyelembe
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veszi azt is, hogy az linnep- és szabadnapokra esé iigyeletek egyenletesen legyenek elosztva az
orvosok kozott.

Az flgyeleti beosztast az ezzel a teenddvel megbizott és felelés orvos latja el a klinika
igazgatojanak jovahagyasaval.

Az tligyeleti beosztast a felelds orvos elkésziti egy naptari honapra elére, a megel6z6 hénap 20-
ig. (Abban az esetben, ha nem kapnak informaciot az érintett orvostol, a kdvetkezé honapi
elfoglaltsdgra vonatkozoan 19-én estig, akkor elkészitik ennek hidnyaban is a beosztast.)

Az elkészitett iigyeleti beosztast a klinika Titkdrsagan kell leadni, ahol a szdmitdgépen ez
rogzitésre kertil. A kinyomtatott ligyeleti listat azonositdval kell ellatni. Az azonositd felépitése
2023/10/1, ahol az elsé szdm az év, masodik szam a hoénap €s a harmadik szdm az adott
honapban kiadott verzid6 szama. Az elsé kiadds mindig 1. verziészamot visel, mely minden
honapban ujra 1-el kezdédik. Ezen kiviil a kinyomtatds datumanak is szerepelni kell a
kinyomtatott kiirason.

Ezt a kiirast a klinika igazgatoja ellenérzi, majd aldirasaval jovahagyja és elrendeli.

Ezt kdveten a kiirast a titkarsagon fénymasolassal sokszorositjak és eljuttatjak minden olyan
helyre, ahol erre sziikség van. Az tigyeleti kiirasok tajékoztato jellegliek, a mindenkori hiteles
példany a Titkarsdgon van és ennek egy hiteles masolata talalhato a klinika portdjan.

Az ligyeleti beosztas mintapéldanya a 6.1 mellékletben talalhato.

Ugyeletcsere esetén az orvosok egymas kozott megbeszélik a cserét, majd ezt jelzik az iigyeletért
felelés orvosnak. Amennyiben 6 ezt jovahagyja, a cserét jelzik a Titkarsdgon, ahol ezt azonnal
modositjdk a szamitdgépen és az 10 lgyeleti sor kerlil kinyomtatidsra egyel megnovelt
verzidszammal és aktudlis ddtummal. Ezt a klinika igazgatdja alairasaval hitelesiti.

Errdl késziil egy hiteles masolat, melyet a portdn helyeziink el és egyuttal megsemmisitjiik a
portan talalhato el6z6 verziészammal ellatott tigyeleti kiirast.

Melléklet
I. Ugyeleti és készenléti beosztas

A folyamat miikodésére jellemzé mutatok

Sorszam Mutaté megnevezése Mutat6 szamitasa Szamitas
gyakorisaga
0001 Konziliumok (helyszini) Egy honap 0sszes Havonta
helyszini konziliuma
0002 Atlagos napi iigyeleti Havi 6sszes tligyeleti Havonta
betegforgalom beteg/napok szama
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