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Cél
A jelen munkautasitds meghatirozza a DE KK Tiidégyogyaszati Klinika (a
tovabbiakban: a klinika) altal végzett stirgdsségi bronchoscopos beavatkozasok rend;jét.

1. Alkalmazasi teriilet
— A Debreceni Egyetem Klinikai K&ézpont klinikai (Tiudogyogyaszati Klinika
ligyeletes szakorvosa).

— A Debreceni Egyetem Kenézy Campuson taldlhatd szervezeti egységek
(endoscopos készenlétes tiidogyogyasz (bronchologus) szakorvos)

2. Hivatkozasok

3.1. MF 06TU Jarébeteg ellatas

3.2. MP005.TU ATudoégyogyaszati  Klinika  Endoscopos  laboratdriumanak
protokollja

3.3. MF09.TU A higiénés folyamat szabalyozasa

3.4. MP004.TU Ugyeleti munkarend

3.5. SZ 010. Veszélyes hulladékok gytijtési szabalyzata

3.6. MP.020. Endoscopok tisztitasa, fertétlenitése

3.7. MP.026. Bronchofiberoscopos  mikrobiologiai  mintavétel  felndttek
esetében

3.8. MP.030. Szedalés az eszk6z0s diagnosztikus és terapias beavatkozasokhoz

3.9. Debreceni Egyetem Tiizvédelmi Szabalyzata
3.10. Debreceni Egyetem Munkavédelmi szabalyzat.

3. Definicié
A silirgdsségi bronchoscopia minden olyan vizsgalat, amely potencialisan moddosithatja a
kezelést és a beteg allapotat, elmaraddsa vagy jelentds halasztdsa pedig nagy
valoszinliséggel tartés vagy maradandd karosodéast eredményez. Ez 24 oOran beliili
vizsgalatot jelent. Minden laboron kiviil végzett vizsgalat siirgdsnek szamit.

4. Személyi és targyi feltételek

A siirg6sségi bronchoscopia targyi feltételei kozé tartozik legalabb 1 db bronchofiberscop
fényforrassal vagy hordozhat6 videoendoscop, oxigén ellatas, lehetdleg két fiiggetlen
szivorendszer, minimum pulzoximetria, a reanimatio eszkézei, EKG, vérnyomasméro, sz. e.
rtg atvilagitdo. A személyi feltételek 1 f6 bronchologus és lehetdleg 1 f6 bronchologus
asszisztens (a vizsgalat tipusatdl fiiggden), intenziv osztalyon ezen kiviil 1 f6 intenzives
szakorvos jelenléte is sziikséges. Tekintettel arra, hogy behivhato asszisztens jelenleg nincs,
ezért a vizsgalathoz helyben asszisztenciat biztositani szlikséges. Siirgdsségi esetben a
vizsgalat a KK teriiletén az adott klinikén taldlhatdo endoscoppal, vagy a Tiidogyogyaszati
Klinika altal biztositott bronchofiberscoppal torténik. A Kenézy Campus teriiletén torténd
vizsgalatok az ottani SBO-n elhelyezett bronchofiberscoppal torténnek. Nem intubalt beteg
esetén az eszkoz védelmét is biztositani kell (harapasgatlo).

5. Minimalisan sziikséges vizsgalatok
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A bronchoscopia soran minimum pulzoximetria kotelez, mely monitorozads az
anamnesztikus adatok alapjan kiterjesztend6. Amennyiben az idéfaktor engedi, vérkép,
hemosztazis, mellkasi képalkotd vizsgalat és EKG is sziikséges. A vizsgalat alatt a
betegvitalis paramétereit (vérnyomas, pulzus, O: szaturacio, EKG) folyamatosan
monitorozni kell.

6. Kontraindikaciok
A vizsgalat kontraindikacidja a beteg vagy jogi képviseldjének beleegyezésének hianya, a
nem megfelelé gyakorlattal rendelkezd vizsgalo, személyi és targyi feltételek hianya,
1égzés- vagy keringésleallas, a vizsgalat alatt nem biztosithatd megfeleld oxigenizacio.
Emellett mérlegelendd, hogy telt gyomor esetén hanyas és aspiracio jelentkezhet, igy ezen
esetben is a vizsgalat halasztdsa mérlegelendo.

7. Lehetséges indikaciok

- Léghti vérzés: alarmirozo tlinet, de nem indokolja azonnali bronchoscopia elvégzését.
Massziv vérzésben egyébként sem lat semmit a broncholdgus illetve a bronchoscopia
onmagéaban provokalhatja is a vérzést. Elsddleges mindig a képalkotd elvégzése
(kontrasztanyagos CT), mivel sokkal nagyobb taldlati ardnnyal verifikdlja a vérzés
végzendo a vérkép és hemosztazis vizsgalata.

- Aspiracio, légutakat elzard idegentest: nagyléguti elzarddas altalaban hamar haldlhoz
vezet, a disztalis légutakba keriilt idegentest eltavolitdsa tervezhetd. Az idegentest
mérete, anyaga alapjan sziikség lehet merev csdves bronchoscopidra, mely akut
agymelletti beavatkozast nem tesz lehet6vé. Gyomortartalom aspiratio esetén azonnali
beavatkozas sziikséges, mely nem csak bronchoscopiat jelenthet, a beteg intubéciodja és
a légutak oblitése és leszivasa is segit.

- Nagy léguti sériilés: a sériiltek nagy része (fOleg baleseti) nem éri el az ellato
intézményt. A bronchoscopia célja itt a sériilés helyének ¢és kiterjedésének
megallapitdsa a sebészi beavatkozas el6tt, illetve sziikség esetén segitheti a
1égutbiztositast.

- Inhalaciés 1égzdszervi sériilés: a bronchoscopia felallitja a diagnozist, segitheti a
1égutbiztositast.

- Légutakat elzar6 valadék: bronchoscopia indikalt, ha a 1égiti valadék fizioterapiaval
nem megoldhat6, vagy a fizioterapia nem Kkivitelezhetd, gyakori probléma, hogy
gyorsan kitjul. A siirgdsség viszonylagos.

- Léguti sziikiiletek: elsddleges a beteg oxigenizacidja, minden egyéb ezutan kovetkezik.
Képalkot6 vizsgélat (nyaki és mellkasi CT) lehetdleg a bronchoscopia eldtt térténjen.

- Nehéz ¢és specidlis intubacid: kelld koriltekintéssel elére vélelmezhetd szituacio, a
stirgdsség viszonylagos. Megoldésa alapvetden aneszteziologiai feladat.

- Lélegeztetési nehézség: feltarhatja a gépi I1¢legeztetett beteg esetén a betegben ¢és a
l1¢legeztetéskor hasznalt tubusban kialakuld hibdkat. Megolddsa alapvetéen
aneszteziologiai feladat.

- Bakteriologiai mintavétel 1€legeztetett betegen: a slirgdsség viszonylagos.

- Varratelégtelenség: siirgdsség viszonylagos, alapvetden diagnosztikus célu vizsgalat.

- Oesophago-respiratoricus sipoly gyanuja: a siirgdsség viszonylagos, elsésorban
diagnosztikus célu vizsgalat.

8. Vizsgalatkérés
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10.

11.

12.

Bronchoscopiat csak orvos, mégpedig a betegért aktudlisan felelds kezelGorvos vagy
tigyeletes orvos kérhet, kérése konziliumkérésnek szamit. Amennyiben siirgds
bronchoscopia igénye felmeriil, minden esetben sziikséges személyes (telefonos)
konzultaci6 a DEKK Tiidégyogyaszati Klinika mindenkori ambulancia-, vagy
iigyeletvezetéjével (telefonszam munkanapokon napkdzben (08:00-t61 14:00-ig): 06-
30/415-2202-es telefonszam, tgyeletben (14:00-t6] masnap 08:00-ig, pihenénapokon
(tigyelet) 08:00-t6]1 masnap 08:00-ig): 06-30/455-3367). A konziliumkérést a medikai
rendszerben ambuléans vizsgalatként SZB kod alatt kell feladni.

A vizsgalat sziikségességének és idozitésének eldontése

Stirgdsségi bronchoscopia esetén a beavatkozas siirgdsségérol és az endoscopos szakorvos
behivasarol a DEKK Tiidégyodgyaszati Klinika tligyeletvezetdje dont a kérd orvos referalasa
és a beteg medikai rendszerben talalhatod leletei, képanyaga alapjan. Amennyiben a
stirg6sségi indikacio fennall és a beteg allapota stabil és szallithato, akkor a vizsgalat a
Tiidogyogyaszati Klinikan torténik a beteg atszallitdsa utan, tekintettel arra, hogy a targyi
feltételek teljessége itt érhetd el. Instabil beteg esetén a vizsgalat indikéaciojat a varhato
kockazat és haszon mérlegelésével kell eldonteni. Ezen esetekben felmeriil a vizsgalat
kontraindikacidja is. Amennyiben ezen esetekben a vizsgdlat nem halaszthato,
mérlegelend6, hogy a bronchoscopia akar intubacios védelemben és lehetdség szerint
Intenziv Osztalyon torténjen.

Amennyiben a készenlétes bronchoscopos kolléga behivasa sziikséges, ugy a készenlétest a
Fonix Taxi szallitja otthonabol a vizsgalohelyre, majd a vizsgalat végeztével otthonéba.

Tajékoztatas, beleegyezés

A beteget a vizsgdlatrol alapszinten tdjékoztatni a kezeldorvos feladata. A beteg a
vizsgalatba valo beleegyezését - vagy bele nem egyezését - az erre szolgalo nyilatkozatban
rogziti. Amennyiben a beteg allapota ezt nem teszi lehetdvé, vagy életet kozvetleniil

crcr

rogziti. (F0038/1TU )

Hivatkozott formanyomtatvanyok
Azonosito Cim
FO038/1.TU  Beleegyez6 nyilatkozat bronchoscopos vizsgalat elvégzésébe

Mellékletek
Nem értelmezhet6
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